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Seien Sie dabell

Seniorinnen und Senioren sind in der heutigen Zeit aRtiver,
produRtiver und junger. Sie engagieren sich im sozialen,
Rulturellen oder Rirchlichen Bereich - in PolitiR, Verbanden,
Selbsthilfegruppen, beim Sport oder in ProjeRten.

Der Wunsch nach Mitverantwortung, Selbstbestimmung und
Teilhabe ist dabei die Triebfeder fur ihr Engagement.

In der Corona-Pandemie hat dieses Engagement sehr gelitten.
Deshalb wollen wir jetzt wieder Fahrt aufnehmen!
Bel der Seniorenmesse mochten wir lhnen zeigen, welche
MoglichRelten es gibt, sich wieder oder neu zu engagieren.

Die Aussteller prasentieren ihre Organisationen und geben einen
EinblicR in ihre vielfaltigen Angebote. Sie wollen informieren und
ermutigen, wieder aRtiv mitzuwirRen.

Bel Fragen wenden Sie sich gerne
an unsere Gleichstellungsbeauftragte Sabine Wohlers.

Telefon: 04743 937-1530
E-Mail: sabine.wohlers@geestiand.eu

*Fur das leibliche Wohl werden GetrankRe und Speisen sowie ein
Kuchenbuffet zu gunstigen Preisen angeboten.



